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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

Центра образования «Точки роста» естественно-научной направленности  

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения  

Тимошинской основной общеобразовательной 
школы  на 2025-2026 учебный год  

Учебный план разработан на основе учета интересов воспитанников и 
обучающихся и с учетом профессионального потенциала педагогического 
коллектива. Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания в 
Тимошинской школе, направленные на развитие индивидуальных возможностей и 
способностей ученика. Главная задача для Тимошинской школы - формирование и 
развитие нравственной, самостоятельной, творческой и физически здоровой 
личности воспитанников и обучающихся, свободно адаптирующихся в 
современном обществе и преумножающих культурное наследие страны. Одним из 
условий выполнения данной задачи является интеграция основного и 
дополнительного образования. Дополнительные образовательные программы и 

услуги реализуются в интересах личности, общества и государства.  

Дополнительное образование - это такая сфера деятельности, которая даёт 
возможность детям развивать творческие способности, воспитывать в себе такие 
качества, как активность, свобода взглядов и суждений, ответственность, 
увлечённость и многое другое. Учебный план занятий объединений 
дополнительного образования на 2025/2026 учебный год разработан в соответствии 

со следующими нормативными документами:  

-Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ  

-Уставом муниципального казённого общеобразовательного учреждения  

Тимошинской основной общеобразовательной школы;  

- Санитарные правила 2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи" (утв. Постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от28.09.2020г.№ 28)  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 24.12.2010 г.№ 2075 
«О продолжительности рабочего времени (норме часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников»  

Целью Центр образования естественно-научной и технологической 
направленностей «Точка роста» является выявление и развитие способностей 
каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, 
творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, 
ориентированной на высокие нравственные ценности, способной впоследствии на 
участие в развитии общества. Эта цель реализуется на основе введения в процесс 
программ дополнительного образования, имеющих социально-педагогическую, 
техническую, естественно-научную направленности, и внедрения современных 
методик обучения и воспитания детей их умений и навыков. Расписание составлено 
с опорой на санитарно- гигиенические нормы с учетом загруженности кабинетов, 

пожеланий родителей и детей по принципу 5-дневной рабочей недели.  

Продолжительность занятий исчисляется в часах – 30-40 минут в зависимости от 
возраста учащихся. Прием детей в творческие объединения осуществляется по 
желанию обучающихся и с учетом их потребностей. По окончанию учебного года, 



с целью представления результатов работы, в творческих объединениях 
проводятся, открытые занятия, конкурсы, соревнования, праздники и другие 
мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог по согласованию с 

администрацией.  

Учебный план ориентирован на решение следующих задач:  

- обеспечение гарантий права ребенка на дополнительное образование;  

- творческое развитие личности и реализация с этой целью программ 

дополнительного образования в интересах личности ребенка, общества, государства;  

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству;  

- формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни 

в обществе;  

- организация содержательного досуга;  

- обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 
здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда детей; - 
выстраивание персонифицированнных образовательных маршрутов.  

В план внесены кружки дополнительного образования на бюджетной основе.  

Занятия ведутся на бюджетной основе во второй половине дня.  

В урочной деятельности реализуется практическая часть учебных предметов  
курсов: окружающий мир, информатика, ОБЗР, физика, химия, биология, «Россия – 
мои горизонты», Функциональная грамотность, «Математический практикум», 

«Школа Перельмана»,  «Основы черчения».  

Внеурочная деятельность представлена кружками «Робототехника», «Информашка», 
«Мир компьютеров», «Цифровые воины», «Физика в задачах», «Основные вопросы 

биологии»,  «Экология и творчество».  

Курс «Робототехника»  направлен на повышение технической грамотности 
учеников и помогает им адаптироваться к условиям современного 
высокотехнологичного мира. Курс также включает проектную деятельность, 
которая учит школьников управлять процессами, оценивать риски в создании 
робота, учитывать экономические, экологические и эргономические факторы.  
Изучение робототехники позволяет школьникам лучше ориентироваться в точных 
науках, осознанно выбирать будущую профессию и углублять интерес к 

техническому творчеству.   

Курс «Информашка» в начальной школе направлен на формирование первичных 
представлений об объектах информатики, закономерностях протекания 
информационных процессов в системах различной природы, а также о методах и 

средствах их автоматизации.   

 Курс «Мир компьютера» направлен на формирование умения владеть компьютером как 

средством решения практических задач. Для того, что подготовить школьников к 

осознанному выбору профессий, предусматривающих использование компьютерных 

технологий.  
 Курс «Цифровые воины» — это игровые соревнования (киберспорт, больше 
известен как англ. e-Sports) с использованием компьютерных технологий, где 
компьютер моделирует виртуальное пространство, внутри которого происходит 
состязание. Курс направлен на то, чтобы вырабатывать у обучающихся умения 
работать в команде; вырабатывать волю к победе. Это пропаганда информационных 



технологий; организация досуга, создание условий для творческой самореализации 
и самоутверждения молодёжи. Курс позволяет  выявлять способных игроков и 
развивать их киберспортивный потенциал. Курс «Физика в задачах» направлен на 
формирование естественно-научной грамотности обучающихся и организацию 

изучения физики на деятельностной основе.   

Курс «Основные вопросы биологии» направлен на углубление биологических 
знаний. В рамках курса рассматриваются важнейшие отличительные признаки, 
процессы жизнедеятельности, многообразие и роль в природе и жизни человека 
основных царств живой природы: животных, растений, грибов, бактерий и 

простейших организмов.   

Кружок «Экология и творчество» направлен на формирование у обучающихся 
основ целостного экологического мировоззрения, а также на развитие творческих 
способностей посредством различных видов прикладного творчества.  В рамках 
программы дети знакомятся с понятием «экология», изучают существующие 
экологические загрязнения, виды мусора и его переработку. Также они овладевают 
приёмами и навыками декоративно-прикладного искусства по созданию красивых 
и нужных вещей, сделанных из вторичного сырья (из пластика, втулок, обёрточной 

бумаги и других бросовых материалов).   

В связи с небольшим количеством детей, 61 час оставлен на вакансии. Учебным 
планом Центра образования «Точки роста» естественно-научной направленности 
муниципального казённого общеобразовательного учреждения Тимошинской 
основной общеобразовательной школы реализуется запрос обучающихся и 

родителей на личностное развитие ребенка.  

  

  

Ответственный за разработку  Е.И.Машукова  

 

Учебный план  

Центр «Точка роста»  на 2025-2026 учебный год  

Образовательная 

область  
Колво 

групп  
Кол-во 

обучающихся  
  Кол-во 

педагогов  
1ч.  2ч.  3ч.  Итого 

часов в  

год  

Итого  
  к  

оплате  

 Уро чная деятельност ь в рамках «То чки роста »    

Окружающий 

мир  
1  6  1    1 

гр.  
  0,11ч.  -  

Информатика  1  4  1      1гр      1ч.  -  

ОБЗР  1  3  1      1 гр      0,32  -  

Физика  1  3  1       1гр    0,16  -  

Химия  1  3  1       1гр    0,24  -  

Биология  1    1        

3гр   
  0,11  -  

Россия – мои горизонты  1  6  1     1 гр      0,8  -  

Функциональная 

грамотность  
1  6  1     1 гр      0,16  -  



Математический 

практикум  
1  2  1     1 гр      0,11  -  

Школа Перельмана  1  7  1     1 гр      0,16  -  

Основы черчения  1  7  1      1гр      0,11  -  

 Дополнитель ное образован ие    

Образовательная 

область  
Колво 

групп  
Кол-во 

обучающихся  
  Кол-во 

педагогов  
1ч.  2ч.  3ч.  Итого 

часов в 

неделю  

Итого 

к 

оплате  
     Робототехника  1  12  1       1гр      1ч.  1ч.  

Информашка  1  6  1        1гр      1 ч  1 ч  

Мир компьютеров  1  4  1             1гр    2 ч.  2ч.  

Цифровые воины  1  12  1         1гр    2 ч.  2ч.  

Физика в задачах  1  3  1         1гр      1ч  1ч  

Основные вопросы 

биологии  
1  7  1         1гр      1ч  1ч  

Экология и творчество  1  12  1         1гр      1ч  1ч  

Итого  7  15  4         7 гр.      9 ч.  9ч.  

 Ваканс ии     

Биология    вакансия  1  2  4  -  10 ч.    

Химия    вакансия  1  -  2  -  16 ч.    

Физика    вакансия  1  -  2  -  16 ч.    

Информатика    вакансия  1  -  2  -  11 ч.    

Итого              61 ч    

Итого с вакансией              72 ч.    

  

              
   Ответственный за составление учебного плана:_____________Машукова Е.И.  

                
 Экономист: ___________Сморчкова Н.В.  
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