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Календарный план работы школьного спортивного клуба «Успех» 

 

Цель: привлечение обучающихся Тимошинской школы к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом; развитие традиционных и популярных видов 

спорта, формирование здорового образа жизни. 

Задачи: 

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья; 

- организация физкультурно-спортивной работы образовательной организации; 

- пропаганда и активное внедрение физической культуры, здорового образа жизни 

в повседневную жизнь обучающихся и членов их семей. 

                    План работы школьного спортивного клуба 

                   на 2023 – 2024 учебный год 

Дата 

проведения 

Наименование мероприятия Участники Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

01.09.2023- 

14.09.2023 

Планирование работы. 

Составление программного обеспечения. Набор 

учащихся спортивные 

секции, кружки, курсы внеурочной деятельности 

Учащиеся Машуков Н.Ф. 

01.09.2023- 

14.09.2023 

Составление расписания работы  

спортивного клуба 

Учащиеся Машукова Е.И.  

15.09.2023 Турслёт 2-9 классы Машуков Н.Ф.  

 

14.09.2023 Проверка программ дополнительного 

образования, внеурочной деятельности 

физкультурно- спортивной направленности 

Педагоги 

дополнит

ельного 

образован

ия 

Машукова Е.И. 

Сентябрь Родительский всеобуч по вопросу 

реализации программы сдачи норм ГТО 

 2-9 классы Классные 

руководители  

Машуков Н.Ф. 

 

Сентябрь- 

октябрь 

Участие во Всероссийской олимпиаде 

школьников по ОБЖ и физической 

культуре. Школьный этап 

 6-9 классы Машуков Н.Ф. 

ОКТЯБРЬ 

06.10.2023 Поход выходного дня. Отработка практических 

навыков туриста 

учащиеся Машуков Н.Ф. 



Октябрь Проведение классных часов здоровья для 

школьников по теме: "Профилактика 

COVID-19 и ОРВИ: 10 шагов к здоровью" 

2-9 классы Классные 

руководители 

Октябрь Посещение занятий объединений 

дополнительного образования с целью проверки 

соблюдения норм СанПина при 

организации дополнительного образования 

детей 

Педагоги 

Доп. 

образовани

я 

Машукова Е.И. 

04.10.2023 

 
Спортивно-оздоровительные мероприятия в 

рамках проектов: 

«Урок   здоровья -   будь готов к ГТО» 

 Учащиеся  

2-9  классов, 

родители 

Машуков Н.Ф. 

15.10.2023- 

30.10.2023 

Проверка  журналов 

объединений дополнительного образования 

Педагоги 

доп. 

образовани

я 

Машукова Е.И. 

НОЯБРЬ 

 

 

Ноябрь 

Классные часы по темам: «Формула 

Здоровья.   О   чем   должен   знать   каждый, 

«Грипп   и   простуда.   Закаляем   организм», 

««Спорт и  мы», ЗОЖ, «Разговор  о 

правильном питании», «Витамины и их 

роль» и т.д. 

2-9 классы Классные 

руководители 

ДЕКАБРЬ 

01.11.2023 Школьные соревнования по лыжным гонкам 2-9 

классы 

Машуков Н.Ф 

15.12. 23 

-25.12.23 

Проверка журнал объединений 

дополнительного образования 

Педагоги 

Доп. 

образова

ния 

Машукова Е.И.  

декабрь Классные часы по темам: «Память человека. 

Как развивать и укреплять память?», «Экзамены 

без стресса», «Творческий потенциал личности», 

«Твори 

добро, не видя в том заслуги» и т.д. 

2-9 классы Классные 

руководители  

Декабрь Конкурс плакатов «Спорт- лучшая профилактика 

простудных заболеваний» (А3) 

 или «Спорт против вредных 

привычек» (А 3) 

2-9 классы Классные 

руководители 

 

Декабрь 2023 

 

«Урок здоровья – беговые лыжи» 
Учащиеся 

 2-9 

классов, 

родители 

Машуков Н.Ф. 



ЯНВАРЬ 

19 января 

2024 год 

Школьные соревнования по русским шашкам учащиеся Машуков Н.Ф. 

В течение 

месяца 

Обновление информации о работе школьного 

клуба  на сайте школы 

сайт ОО   Шабалина Т.В. 

ФЕВРАЛЬ 

22.02.2024 Спортивно–военизированная эстафета, 

посвященная празднования Дня  защитника 

Отечества 

2-9 классы Машуков Н.Ф.  

МАРТ 

02.03.2024 
Соревнования по лыжным гонкам, посвящённые 

памяти учителя физической культуры Греховой 

О.И.  на лыжной трассе с.Тимошино 

(с участием лыжников ДЮСШ «Сила Сибири») 

Учащиеся Машуков Н.Ф. 

15.03.2024- 

30.03.2024 

Проверка журналов учета посещения 

учащихся объединений 

дополнительного образования. 

 

Педагоги 

дополните

льн ого 

образовани

я 

Машукова Е.И. 

АПРЕЛЬ 

03.04.2024 
Школьный этап  «Президентские 

состязания».  

учащиеся Машуков Н.Ф. 

04.04.2024 
Спортивно-оздоровительные мероприятия в 

рамках проектов: 

«Урок   здоровья -   будь готов к ГТО» 

 Учащиеся  

2-9  классов, 

родители 

Машуков Н.Ф. 

10.04.2024 Школьные соревнования «Спортивное 

ориентирование» 

учащиеся Машуков Н.Ф. 

20.04.2024  Школьный день Здоровья Учащиеся 

 

 

Машуков Н.Ф.  

МАЙ 

15.05.2024 

29.05.2024 

Проверка журналов учета посещений объединений 

дополнительного образования, выполнения 

программ. 

Педагоги 

дополните

льн ого 

образования 

Машукова Е.И. 

6-8 мая 

2024 г 
Спортивные состязания, посвящённые памяти 

празднованию 80-летия Великой Победы 

Учащиеся  

 

Машуков Н.Ф. 

Классные 

руководители 

В течение 

месяца 

Обновление информации о работе школьного 

клуба за год на сайте школы 

Сайт ОО Шабалина Т.В. 



До 30.05.24 Итоги работы школьного спортивного клуба за год 

(результативность участия в мероприятиях 

спортивной и творческой направленности ЗОЖ  

различного уровня), сохранность контингента 

Педагоги 

Доп. 

образовани

я, учитель 

Физичес

кой 

культур

ы 

Машукова Е.И. 

ИЮНЬ 

Июнь Анкетирование родителей (законных 

представителей) по удовлетворенности 

работы системы дополнительного 

образования в школе и 

работы спортивного клуба 

родители Машукова Е.И. 

Июнь Реализация спортивных 

мероприятий в рамках работы 

летнего оздоровительного лагеря. 

учащиеся Машуков Н.Ф. 

воспитатели 

 

 


