
Контрольная работа по ОБЖ 7 класс.  

Тема:« Лесные и торфяные пожары». 

1.Назовите основные причины возгорания лесов. 

2.Основные и вторичные поражающие факторы лесных и торфяных пожаров. 

3.Классификация лесных и торфяных пожаров по характеру 

распространения. 

4.Мероприятия, проводимые органами  лесного хозяйства  по защите  лесов 

от пожара. 

5.Основные правила пожарной безопасности в лесу. 

Контрольная работа по ОБЖ 7 класс.  

Тема: « Правила оказания первой доврачебной помощи». 

1.Как проверяется пульс при бессознательном состоянии пострадавшего при 

травмах? 

А) Пульс проверяется на сонной артерии. 

Б) Приложив ухо к груди. 

В) Пульс проверяется на запястье. 

Г) Все перечисленные варианты. 

2. При проведении искусственной вентиляции легких  методом « рот в рот» 

необходимо: 

А) Свободной рукой плотно зажимать нос пострадавшего. 

Б) Зажимать нос пострадавшего только в случае если носовые ходы 

свободны. 

В) Нос пострадавшему не зажимать. 

3. Нужно ли вызывать скорую помощь если пострадавший чувствует 

давление в груди? 

А) Да 

Б) Нет 

В) Если пострадавший просит. 



Как иначе называется искусственный массаж сердца? 

А) Непрямой массаж сердца. 

Б) Прямой массаж сердца. 

В) Реанимация. 

4. Куда накладывают жгут на конечность при кровотечении? 

А) Непосредственно на рану. 

Б) Ниже раны  на 4-6 см. 

В) Выше раны на 4-6 см. 

5.) Сколько видов оказания первой помощи? 

А) 5 

Б) 7 

В) 10 

6. Когда был утвержден перечень состояний, при которых оказывается 

первая помощь? 

А) в 2010 году 

Б) в 2012 году 

В) в 2015 году 

7.  Положение пострадавшего при проведении сердечно-легочной 

реанимации: 

А) В том положении, в котором был обнаружен пострадавший (колени 

реанимирующего выше уровня спины пострадавшего). 

Б) На спине, на ровной жесткой поверхности (колени реанимирующего на 

уровне спины пострадавшего). 

В) На спине, на ровной поверхности (колени реанимирующего ниже уровня 

спины пострадавшего). 

Г) На спине, на ровной поверхности (колени реанимирующего выше уровня 

спины пострадавшего). 

 



8. Правильная транспортировка пострадавшего, находящегося без 

сознания (за исключением случаев, когда в связи с подозрением на травму 

позвоночника менять положение тела не рекомендуется) производится: 

А) В положении на боку. 

Б) В положении на спине. 

В) В положении с приподнятыми нижними конечностями. 

Г) В положении на животе. 

 

9. При вынужденном длительном наложении кровоостанавливающий 

жгут необходимо: 

А) Периодически ослаблять, и затем переносить ниже прежнего места 

наложения. 

Б) Периодически ослаблять, применяя на это время пальцевое прижатие, 

затем накладывать на прежнее место. 

В) Периодически ослаблять, применяя на это время пальцевое прижатие, 

затем переносить выше прежнего места наложения. 

Г) Не ослаблять для предотвращения повторного кровотечения. 

 

10. Что необходимо сделать при ожоговой ране? 

А) Смазать рану маслом, наложить повязку. 

Б) Очистить рану и промыть ее холодной водой. 

В) Наложить чистую увлажненную повязку. 

Г) Обработать рану дезинфицирующим раствором. 

 

11. Порядок оказания первой помощи при открытых переломах. 

А) Наложить шину и обезболить (по возможности). 

Б) Обезболить (по возможности), наложить повязку, наложить шину. 

В) Наложить шину, наложить повязку на рану. 

Г) Наложить повязку и жгут. 

  

12. Способы временной остановки кровотечения: 

А) Максимальное сгибание конечности, наложение давящей повязки. 

Б) Наложение жгута (закрутки). 

В) Пальцевое прижатие. 

Г) Все перечисленные варианты. 

  

13. При повреждении костей предплечья или голени шину накладывают: 

А) С захватом двух суставов (выше и ниже места перелома). 

Б) С захватом трех суставов. 



В) С захватом только верхнего (по отношению к месту перелома) сустава. 

Г) С захватом только нижнего (по отношению к месту перелома) сустава. 

  

14. Какова правильная последовательность действий при остановке 

артериального кровотечения? 

А) Проводится пальцевая остановка кровотечения, накладывается чистая 

повязка, накладывается жгут (скрутка, ремень), указывается время 

наложения жгута. 

Б) Проводится пальцевая остановка кровотечения, накладывается жгут 

(скрутка, ремень), накладывается чистая повязка, указывается время 

наложения жгута. 

В) Накладывается жгут (скрутка, ремень), накладывается чистая повязка, 

указывается время наложения жгута. 

Г) Проводится пальцевая остановка кровотечения, накладывается чистая 

повязка.  

  

15. Что надо делать при нахождении ранящего предмета в ране? 

А) Применить пальцевое прижатие, наложить жгут выше места ранения, 

вытащить ранящий предмет, наложить повязку. 

Б) Оставить ранящий предмет в ране, зафиксировать предмет в ране, наложив 

вокруг него повязку. 

В) Вытащить предмет и быстро, без обработки раны антисептиком, наложить 

повязку. 

Г) Наложить жгут выше места ранения, вытащить ранящий предмет, 

обработать рану антисептиком. 

 

 

 

 

 


